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Dr. Eliza Filby ist eine der führenden Stimmen Großbritanniens in Fragen der Generationenforschung. Als 

Historikerin, Keynote-Speakerin und Unternehmerin liegt ihr Fokus auf dem Wandel von Werten und 

Verhaltensweisen über Generationen hinweg und sie zeigt, wie sich dieser auf Politik, Wirtschaft, 

Gesellschaft und den Arbeitsplatz auswirkt.

Geboren in Südlondon, studierte sie in Durham und London und promovierte in Geschichte an der University 

of Warwick. Zwischen 2010 und 2014 lehrte sie an der Remnin University in Peking sowie am King’s College 

London zur Geschichte des Kapitalismus. 2015 veröffentlichte sie ihr erstes Buch God and Mrs Thatcher: The 

Battle for Britain's Soul, das sich mit den politischen Umbrüchen der 1980er Jahre und deren Einfluss auf die 

Millennials beschäftigt – ein Thema, das den Grundstein für ihre spätere Forschung legte.

Neben ihrer akademischen Karriere ist Eliza Filby auch als Unternehmerin erfolgreich. Sie gründete 

GradTrain, eine der führenden Trainingsorganisationen für Universitäten in Großbritannien, die Absolventen 

gezielt auf den Berufseinstieg vorbereitet. Ihre Analysen und Beiträge erscheinen regelmäßig in führenden 

Medien wie The Guardian, The Times, The Telegraph und der Financial Times, und sie ist häufig als Expertin 

in Fernsehnachrichten zu sehen. Sie ist Mitglied des Women’s Network Forums sowie des Beirats von The 

Future Group bei Strategy International.

Als gefragte Rednerin verbindet sie wissenschaftliche Tiefe mit praxisnahen Erkenntnissen. Dank ihrer 

mitreißenden Art und ihrer prägnanten Analysen bietet sie Unternehmen wertvolle Einblicke in die Dynamik 

der Generationen und hilft ihnen, sich strategisch auf die Zukunft vorzubereiten. Dr. Eliza Filby begeistert ihr 

Publikum mit fundiertem Wissen, scharfsinnigen Beobachtungen und inspirierenden Perspektiven. Ihre 

Keynotes regen zum Umdenken an – und hinterlassen nachhaltige Impulse für die Zukunft des Miteinanders 

der Generationen.

Themen (Auswahl):

•  The Post-Pandemic Age: The future of work and consumption

•  Generational Intelligence 

•  Millennials and Gen Z

•  Creating a multi-generational workspace

Veröffentlichungen (Auswahl):

•  Generation Shift: How generational evolution is changing the way we think, work and live, 2023

•  Inheritocracy: It’s Time to Talk about the Bank of Mum and Dad, 2023

•  God and Mrs Thatcher: The Battle for Britain's Soul, 2015
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