
ARVED FUCHS

Polarforscher und Abenteurer

Arved Fuchs ist einer der bekanntesten deutschen Expeditionsleiter – Extremreisender, Abenteurer und 

engagierter Umweltschützer. Seit über 40 Jahren ist er in den entlegensten Regionen der Erde unterwegs . 

1989 schrieb er Geschichte: Als erster Mensch erreichte er innerhalb eines Jahres sowohl den Nord- als auch 

den Südpol zu Fuß. Internationale Bekanntheit erlangte er mit waghalsigen Expeditionen wie der ersten 

winterlichen Umrundung des Kap Hoorn im Faltboot oder der Atlantiküberquerung im Segelboot. Bereits 1981 

überquerte er den Atlantik, 1983 Grönland mit dem Hundeschlitten.

Seine Leidenschaft für Polargebiete begann früh. Um sich das nötige Wissen für seine Expeditionen 

anzueignen, absolvierte Fuchs eine Ausbildung bei der Handelsmarine und studierte Schiffsbetriebstechnik an 

der Fachhochschule Flensburg. Seit 1977 führen ihn seine Expeditionen in die Extremzonen der Arktis und 

Antarktis, wo er bis heute die Auswirkungen des Klimawandels beobachtet und dokumentiert .

Arved Fuchs engagiert sich seit Jahrzehnten für den Umwelt- und Klimaschutz. Er ist Träger des 

Bundesverdienstkreuzes am Bande (2017) sowie zahlreicher weiterer Auszeichnungen, darunter die 

Tilman-Medaille des Royal Cruising Club, das Goldene Lot und der renommierte B .A.U.M.-Umweltpreis. 

Zudem ist er Botschafter der UN-Dekade Biologische Vielfalt und setzt sich für die Stiftung Klimawandel ein . 

Seine Dokumentarfilme, Fotoreportagen und Bücher zeigen eindrucksvoll die Schönheit, aber auch die 

Verletzlichkeit der Natur.

Als Redner verbindet Arved Fuchs eindrucksvolle Erlebnisse mit praxisnahen Impulsen.  Er schlägt in seinen 

Vorträgen die Brücke zwischen Extremsituationen in der Natur und Herausforderungen im 

Unternehmensalltag. Seine Vorträge sind motivierend, authentisch und voller Erfahrungen aus 

Grenzsituationen – und zeigen, wie aus scheinbar waghalsigen Ideen tragfähige Lösungen entstehen.

Themen (Auswahl):

•  Grenzen sprengen – Erfahrungen aus Extremsituationen erfolgreich anwenden

•  Blickpunkt Klimawandel – Gefahren und Chancen

•  Motivation & Teamgeist

•  Risikomanagement und -planung

•  Krisenbewältigung

•  Multivisions-Shows „Nordpoldämmerung"

Veröffentlichungen (Auswahl):

•  Das Eis schmilzt: Klimaschutz und Wirtschaft neu denken, 2020

•  Polarlicht in den Segeln: Eine Winterreise zu den Lofoten, 2013

•  Nordatlantik – eine Entdeckungsfahrt, 2011

•  Kein Weg ist zu weit. Die Geschichte der Dagmar Aaen, 2009
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